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Erschließen Sie Ihr 
Potenzial. Durchbrechen 
Sie mentale Barrieren. 
Fühlen Sie sich gestärkt.
A Chill Tub wird Ihre 
Lebenseinstellung verändern 
und Ihnen das Gefühl geben, 
dass Sie Ihre eigenen Grenzen 
durchbrechen und es mit der 
Welt aufnehmen können.
Die Kaltwassertherapie ist eine 
Erholungsmethode, die von Sportlern 
und Personen eingesetzt wird, die 
Muskelkater und Entzündungen nach 
körperlicher Betätigung lindern wollen. 
Einige mögliche Vorteile eines Chill Tub 
sind:

Verringerung von Muskelkater

Das Eintauchen in kaltes Wasser 
kann dazu beitragen, Muskelkater zu 
verringern, indem es die Blutgefäße 
verengt und Entzündungen reduziert.

Verbesserung der Erholungszeit

Durch die Verringerung des Muskelkaters 
kann der Chill Tub auch dazu beitragen, 
dass sich Sportler schneller erholen 
und für das nächste Training oder den 
nächsten Wettkampf bereit sind.

Verringerung der Entzündung

Das Eintauchen in kaltes Wasser kann 
dazu beitragen, Entzündungen im 
Körper zu reduzieren, was für Personen 
mit chronischen Entzündungen oder 
entzündlichen Erkrankungen wie Arthritis 
von Vorteil sein kann.

Verbesserung der Durchblutung

Das Eintauchen in kaltes Wasser kann die 
Durchblutung anregen und den Kreislauf 
verbessern, was zur Erholung beitragen 
und das Verletzungsrisiko verringern kann.

Es ist wichtig zu wissen, dass der Chill 
Tub nicht für jeden geeignet ist und für 
manche Personen unangenehm oder 
sogar gefährlich sein kann. Es ist immer am 
besten, einen Arzt zu konsultieren, bevor 
Sie eine neue Erholungsroutine beginnen.

Beginnen Sie Ihre Erkältungsreise  
mit Chill Tubs.

UMARMEN SIE DIE KÄLTE



Ozon und Filtration

Teakholz-Oberfläche

HOCHWERTIGE MATERIALIEN

Edelstahl

Schwarzes Aluminium
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Stecken Sie einfach einen 
Gartenschlauch hinein. Die Wanne 

ist in etwa 15-30 Minuten vollständig 
gefüllt, je nach Wasserdruck

Schon nach wenigen Stunden 
können Sie Ihre neue Chill Tub 
Kaltwassertherapie genießen

Schließen Sie Ihre Wanne an eine 
13-Ampere-Steckdose an und stellen 
Sie die gewünschte Temperatur am 
Bedienfeld ein.

Öffnen Sie die Entlüftungsschraube, 
um Luft aus dem Filter und dem 

Pumpengehäuse abzulassen. Weitere 
Informationen zur Montage finden 

Sie im Handbuch

Wir empfehlen Ihnen dringend, Ihr 
Wasser alle 8 bis 12 Wochen zu 
entleeren und diese ersten drei 

Schritte zu wiederholen



Stromversorgung

13 Amp / 
220v-240vz 
50/60hz

Materialien

Rostfrei Stahl 
304, Aluminium, 
Teakholz

Trockengewicht

125kg

Wassermenge 

400 litres

Temperatur 

Einstellungen von 
bis zu 3° Grad

Entleeren

Schlauch Rohr 
Anschluss

Frostschutzfunktion

Verhindert die Bildung 
von Eis oder Frost

Ozon + Filtration

Eingebautes Ozon- 
und Filtersystem für 

klares Wasser

Inklusive Abdeckung

Isoliert für geringere 
Betriebskosten

1       730mm 2       750mm 3       1800mm 4       1200mm

Abmessungen
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Ein Eisbad ist eine therapeutische Behandlung, die eine Reihe 
von gesundheitlichen Vorteilen bieten kann. 
Zu den Vorteilen einer Eiswanne gehören:

Verringerung von Muskelkater

Verbesserung der Erholungszeit

Verringerung der Entzündung

Verbesserung der Durchblutung

KALTWASSER-THERAPIE



Noradrenalin-Boost 

Kälteeinwirkung kann die Produktion von 
Noradrenalin im Körper erheblich steigern, und 
zwar um 200 bis 300 %, was im Laufe der Zeit 
nicht nachlässt. Je kälter die Temperatur, desto 
ausgeprägter ist die Reaktion des Körpers auf 
den Anstieg der Noradrenalinproduktion. So kann 
ein 20-30 Sekunden langes Eintauchen in fast 
eiskaltes Wasser denselben Anstieg bewirken 
wie ein 6-stündiger Spaziergang bei 16 °C.

Eiweißkraft

Kälteeinwirkung kann die Produktion eines 
Proteins namens PGC-1 alpha anregen, das den 
Stoffwechsel auf zellulärer Ebene steigern kann. 
PGC-1-Alpha wird von Pharmaunternehmen 
bei der Entwicklung von Behandlungen für 
Fettleibigkeit, Diabetes und Kardiomyopathie 
gezielt eingesetzt. Im Muskelgewebe kann 
die erhöhte Energie, die durch die Produktion 
von PGC-1-Alpha freigesetzt wird, die aerobe 
Kapazität und die Ausdauer verbessern und die 
Widerstandsfähigkeit gegen Ermüdung erhöhen.

GESUNDHEITLICHE VORTEILE 



Vermehrte Killer-T-Zellen

Das Eintauchen in kaltes Wasser, insbesondere 
im Winter, kann das Immunsystem und die 
Art und Weise, wie Hormone mit dem Körper 
kommunizieren, herausfordern. Studien haben 
gezeigt, dass regelmäßige Winterschwimmer 
Anpassungsreaktionen zeigen, darunter eine 
erhöhte Produktion des Antioxidans Glutathion. 
Schon einige wenige Kaltwassersitzungen über 
einen Zeitraum von 6 Wochen können die Zahl 
der Lymphozyten, einer Art von Immunzellen, 
erhöhen. Einige Untersuchungen haben sogar 
ergeben, dass bei Männern, die 30 Minuten lang 
einer Temperatur von 4 °C ausgesetzt waren, 
die Zahl der „Killer-T-Zellen“, also der Zellen, die 
bei der Beseitigung von Viren helfen, zunahm. 
Diese Ergebnisse deuten darauf hin, dass das 
Eintauchen in kaltes Wasser eine immunstärkende 
Wirkung auf den Körper haben kann.

Immunitätsschub

Es gibt zahlreiche anekdotische Hinweise 
darauf, dass ein Bad in kaltem Wasser das 
Immunsystem stärken kann. Viele Menschen 
berichten, dass sie sich nach regelmäßigen 
Eisbädern gesünder fühlen und weniger anfällig 
für Krankheiten sind. Das Immunsystem ist zwar 
komplex und schwer zu erforschen, aber es 
wird angenommen, dass Kälte dazu beitragen 
kann, den Körper anzupassen und ihn gegen 
Krankheiten und Infektionen zu wappnen. 
Obwohl es keine soliden wissenschaftlichen 
Studien zu diesem Thema gibt, glauben viele 
Menschen an die immunstärkenden Wirkungen 
des Eintauchens in kaltes Wasser.



Unsere Chill Tubs-Garantie deckt 
Verarbeitungsfehler und Defekte oder 
Fehlfunktionen, die bei normalem 
Gebrauch auftreten, für einen Zeitraum 
von 2 Jahren ab dem Lieferdatum ab.
Mit Ausnahme des isolierten Deckels und  
der Holzoberflächen, die eine Garantie  
von 1 Jahr haben. 

Diese Garantie gilt nur für die nicht kommerzielle, 
private Nutzung des Chill Tub und nur für den 
ursprünglichen Käufer oder den ursprünglichen 
Besitzer, wenn das Produkt als Geschenk 
gekauft wurde. Die Garantie deckt keine 
Schäden ab, die durch die Zugabe von 
Chemikalien in das Wasser, vernachlässigte 
Filterpflege und -austausch, Stromausfälle, 
niedrigem Wasserdurchfluss, eingeschränktem 

Luftdurchfluss oder jeder anderen Form 
von Vernachlässigung, Fehlgebrauch oder 
Missbrauch. Es kann weitere Ausschlüsse von 
dieser Garantie geben, wie in der beschränkten 
Garantie beschrieben. Es ist wichtig, die 
Bedingungen der eingeschränkten Garantie 
sorgfältig zu lesen und zu verstehen, um den 
Versicherungsschutz vollständig zu erfassen.

Wenn Sie ein Problem haben,  
werden wir Ihnen helfen 

Für Serviceleistungen im Rahmen dieser 
beschränkten Garantie rufen Sie bitte 01246 
559071 an, oder kontaktieren Sie uns unter 
support@superiorwellness.co.uk. Bitte 
stellen Sie uns folgende Informationen zur 
Verfügung: Name des Käufers, Kaufbeleg, 
datierter Kassenbon, gekaufter Artikel und so 
viele Details wie möglich über das Problem 

Die Pflege Ihres Chill Tub hält ihn 
sauber und hygienisch und schützt 
ihn gleichzeitig vor Schäden. Wenn 
Sie Ihr Chill Tub sauber halten wollen, 
sollten Sie beides, Vorbeugung und 
Behandlung, miteinander kombinieren.

	0 Filterwechsel 
Der Filter sollte alle drei Monate 
ausgetauscht werden.

	0 Filter reinigen 
Reinigen Sie den Filter einmal im Monat 

	0 Reinigung der Kühlwanne 
Wir empfehlen, die Eiswanne mit 
Seifenwasser oder einem Whirlpool-
Oberflächenreiniger zu reinigen. Wir 
empfehlen keine Haushaltsreinigungsmittel

GARANTIE

WARTUNG



oder den Fehler. Ansprüche müssen innerhalb 
der oben genannten Garantiezeit geltend 
gemacht werden. Die meisten Garantieprobleme 
lassen sich leicht telefonisch mit einem 
Kundendiensttechniker klären. Wenn eine 
Reparatur, die unter diese Garantie fällt, 
innerhalb der geltenden Garantiezeit erforderlich 
ist, werden die Kosten für das/die Teil(e) von Chill 
Tubs übernommen, einschließlich der Kosten 
für den Versand auf das britische Festland und 
die Kosten für den Techniker, der das Problem 
behebt. Außerhalb des britischen Festlandes 
versendet Superior Wellness Teile, die ein lokaler 
Techniker unter unserer Aufsicht einbauen kann. 
In beiden Fällen können die meisten Reparaturen 
innerhalb von 2 Stunden durchgeführt werden.

Außerhalb der beschränkten Garantiezeit 

Chill Tubs bietet weiterhin telefonische 
Unterstützung bei Problemen, die nach Ablauf 
der Garantiezeit auftreten, soweit es das 
Unternehmen für angemessen hält. Der Kunde 
ist jedoch zu 100 % für alle damit verbundenen 
Kosten wie Teile, Arbeit, Versand usw. nach 
Ablauf der geltenden Garantiezeit verantwortlich.

Gewährleistungsbeschränkungen  
und ausschlüsse 

	0 Für die Isolierabdeckung gilt eine Garantie 
von 1 Jahr. Wenn ein Problem auftritt, das 
als Fabrikationsfehler angesehen wird, wird 
dies von der Garantie abgedeckt. Wenn 
das Problem jedoch auf unsachgemäße 
Handhabung, falschen Betrieb oder nicht 
wie in der Bedienungsanleitung beschrieben 
verwendet wird, wird dies leider nicht von 
der Garantie abgedeckt.

	0 Auf den Verflüssiger, die Wasserpumpe, den 
Ozonator und die Elektrik wird eine Garantie 
von 2 Jahren gewährt.

	0 Auf die Holzoberflächen, das Oberdeck 
und/oder die Seitenverkleidungen wird eine 
Garantie von 1 Jahr gewährt.

	0 Ersatzfilter sind zum Kauf erhältlich, aber 
der Austausch liegt in der Verantwortung 
des Kunden. Chill Tubs ist nicht 
verantwortlich für den Fall, dass ein Kunde 
Teile verliert oder beschädigt, wenn er 
seinen Filter austauscht. Wir empfehlen 
den Chill Tub-Filter, der bei uns erworben 
werden kann

	0 Diese Garantie erlischt automatisch, wenn 
Chill Tubs feststellt, dass das Produkt 
verändert, missbraucht, vernachlässigt 
oder in irgendeiner anderen Weise falsch 
behandelt oder für einen anderen Zweck 
verwendet wurde.

	0 Der Kunde ist für die regelmäßige 
Wartung des Produkts verantwortlich. 
Jegliche Probleme oder Ausfälle, die auf 
eine nicht ordnungsgemäße Wartung, 
einschließlich der Verwendung von 
Chemikalien, zurückzuführen sind, führen 
zum Erlöschen dieser Garantie. Die 
Verwendung ungeeigneter oder scharfer 
Reinigungsmittel führt ebenfalls zum 
Erlöschen dieser Garantie. Diese Garantie 
erlischt, wenn der Kunde Ersatzteile oder 
Zubehör verwendet, die nicht original für 
das Gerät sind oder nicht von Chill Tubs 
geliefert wurden.

	0 Diese Garantie gilt nur für den Gebrauch 
in Privathaushalten. Jegliche kommerzielle 
Nutzung dieses Produkts führt automatisch 
zum Erlöschen dieser Garantie. Alle 
Reparaturen mu



UMARMEN  
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chilltubs.com


